2024影響力論壇
【主婦聯盟合作社X社區大學全國促進會】海好有你－永續海洋論壇
活動日期：2024-06-01 08:00 至 17:30
報名日期：2024-04-29 09:00 至 2024-05-12 18:00

吃對魚，我們才能年年有魚！

在台灣，我們享受著四面環海的美好，但，您是否也感受到海洋生態遭受嚴重破壞呢 ? 環境污染和過度捕撈已經讓許多海洋生物瀕臨絕種。這不僅是台灣的問題，全球約61%的野生海產資源已經達到捕撈上限，而29%已經遭受過度捕撈，僅剩10%的野生海產資源豐富。如果，我們嚮往年年有魚的未來，現在就必須改變我們的消費習慣，選擇對環境友善的水產品。

30年來，台灣主婦聯盟生活消費合作社，推動落實責任生產與責任消費的綠色消費行動，串起永續生活圈。我們誠摯地邀請您參加這場活動，來一起學習如何做出永續海洋的消費選擇，以及如何在日常生活中輕鬆料理永續水產品，同時透過食來傳遞我們寶貴的飲食文化。

日期：2024年6月1日(六)
時間：8:00~17:30
地點：基隆市政府 八斗子岸置中心（基隆市中正區漁港一街12號）

活動特別邀請：
· 中研院生物多樣性中心執行長 邵廣昭教授 為我們解說「台灣海鮮選擇指南」的評選原則，讓我們能夠清楚地了解如何做出永續的消費選擇。
· 海洋大學 黃之暘教授 將帶我們動手選擇永續水產品並進行簡單的料理，不僅「食在地」也保有「食文化」，從餐桌上體驗本土水產料理的魅力。
· 海洋大學嚴佳代教授與睿思家族 將帶我們探討海洋廢棄物的議題，進一步了解這些問題對海洋生物的影響，並進行親子海廢手作活動。
· 八斗社區發展協會導覽講師 將帶領我們走進漁村，讓我們更加親近海洋，深入了解海洋生態與生活。

「我們的選擇，決定未來的世界」，讓我們一起實踐責任生產與消費，為守護海洋資源的永續而努力。
主辦單位：
台灣主婦聯盟生活消費合作社
協辦單位：
基隆市政府．社團法人社區大學全國促進會．國立臺灣海洋大學睿思家族(和平島USR-打造國際旅遊島)．八斗社區發展協會
活動行程：
	時間
	內容
	講者 / 導覽人

	08:00-08:30
	台北車站東三門集合
	

	08:30-09:30
	出發前往八斗子岸置中心
	

	09:30-11:00
	從餐桌上談永續海洋
	邵廣昭 教授

	11:00-12:00
	今天吃魚了嗎?
	黃之暘 教授

	12:00-12:30
	魚樂食堂 ： 料理示範
	黃之暘 教授

	12:30-13:10
	吃到嚐到也要知道
	黃之暘 教授

	13:10-13:40
	吃其然 ， 吃其所以然
	黃之暘 教授

	13:40-14:00
	交流時間
	

	成人組

	14:00-15:00
	認識海洋廢棄物議題與影響
	海洋大學睿思家族
嚴佳代 教授

	15:00-16:30
	走讀漁港．看看海
	八斗社區導覽講師

	親子組

	14:00-16:00
	認識海洋廢棄物議題與手作
	海洋大學睿思家族

	16:00-16:30
	八斗子的漁具與漁船
	海洋大學睿思家族

	16:30-17:30
	集合賦歸，返回台北車站
	


活動說明↓
※活動日期與時間：
2024年6月1日(六) 08:00-17:30
※活動場地：
基隆市政府 八斗子岸置中心（基隆市中正區漁港一街12號）
※活動名額：
60人
※活動費用：
15歲以上及成人：700元/人
6~15歲以下：350元/人
(1) 以上活動費用包含車資、午餐、活動導覽費、保險費（含意外身故、失能100萬元/意外醫療10萬元/燒燙傷20萬元）
(2) 社大工作者及師生、主婦聯盟合作社社員及社員眷屬報名享9折優惠
※集合與解散地點：
【集合】8:00於台北車站東三門集合，8:30準時發車
[image: ]【解散】預計17:30返回台北車站後解散（行程時間因平/假日路況或有變動，請以當時現場實況為準）
※報名方式與連結：
https://reurl.cc/GjVL0d
(1) 一律採網路報名，40人開團，60人額滿。額滿後仍可報名並列入候補。
(2) 每一位參加者皆須填寫一張報名表單，以利人數統計。
※繳費方式：
(1) 經主辦單位確認錄取後，5/13（一）前以email通知3日內繳費
(2) 正取放棄資格者（含未能於期限內繳費者），請回信或回電告知，以利主辦單位安排候補者遞補。
(3) 候補者將由主辦單位另行通知。
(4) Email務必填寫正確，繳費通知信中會有繳費方式、行前通知…等訊息提供
※退費方式：
已報名因故必須取消或放棄者，依下述規定辦理
(1) 活動日二週前（5/16~5/22）通知取消者，酌收行政費200元/人（含匯費）後，退還餘額
(2) 活動日一週前（5/23~5/28）通知取消者，扣除活動費用60%（含匯費），退還餘額
(3) 活動前三日（5/29~5/31）因個人因素退出者，恕不退費，亦無法轉讓。
(4) 活動前如遇天災、路況受損或疫情等不可抗力因素，致使活動被迫取消或延期，將扣除匯款手續費後退還活動費用，感謝共同分擔已發生之行政費用。
(5) 上述(1)~(4)之活動退費，將在收到退款相關資料後，統一在活動結束後7個工作天內完成退費，選擇匯款退費者，將扣除匯款手續費。
※報名須知
(1) 報名前應衡量生理狀況（如心臟、氣喘、血壓、糖尿、癲癇或其他慢性病等），應參考醫生評估與否或由親友陪同參加。
(2) [bookmark: _GoBack]活動期間請務必注意安全，全程請攜帶IC健保卡及身分證明文件。參加者需隨時注意健康狀況，如有狀況應通知工作人員及家人，如因個人強行參加以致發生事故，應自行負責。
(3) 因應嚴重特殊傳染性疫情，請配合防疫措施，量測體溫、手部酒精消毒並保持室內1.5公尺之社交距離，若額溫高於攝氏37.5度者，須取消並退出。
※注意事項
(1) 請攜帶環保杯具、遮陽、防蚊用品
(2) 主辦單位台灣主婦聯盟生活消費合作社保有最終修改、變更、活動解釋及取消本活動之權利，若有相關異動將mail通知
(3) 有任何報名問題，請透過email（ibella.wu@hucc-coop.tw）告知或電話 02-2999-6122分機402，吳小姐詢問
個人資料保護法法定告知事項
●個人資料保護法法定告知事項：有限責任台灣主婦聯盟生活消費合作社(以下稱本社)依據個人資料保護法(以下稱個資法)第八條第一項規定，向　台端告知下列事項，請　台端詳閱：一、法人或團體對股東、會員(含股東、會員指派之代表)、董事、監察人、理事、監事或其他成員名冊之內部管理(０五二)；非公務機關依法定義務所進行個人資料之蒐集處理及利用(０六三)；消費者、客戶管理與服務(０九０)；消費者保護(０九一)；教育或訓練行政(一０九)；會議管理(一三０)；運動休閒業務(一四三)；調查、統計與研究分析(一五七)；其他金融管理業務(一七七)；其他經營合於營業登記項目或組織章程所定之業務(一八一)。二、蒐集之個人資料類別：姓名、身份證統一編號、聯絡方式等，詳如　台端填寫之內容。三、個人資料利用之期間、對象、地區及方式：（一）期間：因執行社業務所必須及依法令規定應為保存之期間。（二）對象：本社支付勞務費用之領收者。（三）地區：上述對象所在之地區。（四）方式：符合個人資料保護法以自動化機器或其他非自動化之利用方式。四、依據個人資料保護法第三條規定，　台端就本社保有　台端之個人資料得行使之權利及方式：（一）除有個人資料保護法第十條所規定之例外情形，　台端得向本社查詢或請求閱覽或請求製給複製本，惟本社依個人資料保護法第十四條規定，得酌收必要費用。（二）台端得向本社請求補充或更正個人資料，惟依個人資料保護法施行細則第十九條規定，　台端應釋明原因及事實。（三）本社如違反個人資料保護法規定蒐集、處理或利用　台端之個人資料，　台端得向本社請求停止蒐集、處理或利用。（四）個人資料蒐集之特定目的消失或期限屆滿時，　台端得向本社請求刪除、停止處理或利用　台端之個人資料，但因本社執行社、業務所必須或經　台端書面同意者，不在此限。五、台端如欲行使個人資料保護法第三條規定之各項權利及其行使方式，可來電本社，由本社專員為　台端說明。六、台端可自由選擇是否提供個人資料，惟　台端所提供之資料錯誤、不實、過時、不完整或具誤導性，本社可能無法進行必要之社、業務作業，而　台端將因此損失相關權益。台端瞭解此一同意符合個人資料保護法及相關法規之要求，具有書面同意本社蒐集、處理及利用　台端的個人資料之效果。
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